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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 1-4  классов  

Муниципального  образовательного бюджетного учреждения 

   средней общеобразовательной школа № 5 п. Новочунка   

      на 2023– 2024учебный год 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022);   

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021• г. № 286 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования” (с изменениями от 18.06.2022; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021• г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации № 568);   

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022• г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 г. № 413»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 г. "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования";  

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 03-2161 «О 

направлении методических рекомендаций»;  Письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 05.07.2022 №• ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 

«Информационно-методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования";  Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №  993 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования";  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20);  

 Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

«Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования» 

от 05.07.2022 № ТВ-1290/03;  



 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (СанПиН 1.2.3685-21);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»;  

- Методические рекомендации по формированию финансовой грамотности обучающихся; 

- Устава МОБУ СОШ №5 п. Новочунка.  

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 

предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), 

включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, 

организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные объединения и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность),переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. 

 

Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая условия 

для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в 

обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является 

ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации. 

Содержание занятий внеурочной деятельности: 

1 -4 классов 

 

1.Направления, рекомендуемые для всех учащихся 

 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» представлено программой 

«Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе 

«Орлята России»-  

Цель программы «Орлята России»: - формирование социально-ценностных знаний, 

отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на основе нравственно-

этических ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, 

воспитание у школьников любви к своему отечеству, его истории, культуре, природе, развитие 

самостоятельности и ответственности. 

 Учебный курс предназначен для обучающихся 1–4 классов; рассчитан на 1 час в неделю 1 

класс – 33 часа, 2-4 классы -34 часа в каждом классе.  

Рабочая программа курса для начальной школы (1-4 классы) «Тропинка в профессию» 

адаптирована на основании комплексной программы профориентационной работы для начальной 

школы «Тропинка в профессию». 



 

Данный курс является первой ступенькой в профориентационной работе. Комплексная  

программа профессиональной  работы  для начальной школы «Тропинка в профессию» создана для 

того, чтобы уже на ранних стадиях формирования социальной сферы интересов личности ребёнка 

познакомить младших школьников с профессиями взрослых людей и обеспечить пропедевтику 

профориентационной подготовки. 

Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности учащихся» 

представлено программой «Финансовая грамотность». 

Основная цель: развитие способностей учащихся применять приобретенные знания, умения и 

навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности (обеспечение связи обучения с 

жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие финансовой грамотности школь- ников: 

читательской, математической, естественно-научной, финансовой компетенции. 

 

1. Направления вариативной части. 

 

Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей учащихся» представлено программами: 

- «Занимательная математика»для обучающихся 3-го и 4-го классов (по 1 часу в каждом классе 

в неделю).              

         -«Занимательный русский язык» для обучающихся 4 –го класса ( 1 час в неделю).  

         - «Смысловое чтение» для обучающихся 1-го класса (1 час в неделю). Рабочие программы 

занятий внеурочной деятельности общеинтеллектуального направления разработаны на основе 

сборника программ внеурочной деятельности:1-4 классы под ред. Виноградовой Н.Ф.,-М.Вентана – 

Граф, 2015г  «Занимательная математика» Е.Э.Кочуровой;  Программами общеобразовательных 

учреждений: Начальная школа: 1-4 классы. Учебно-методический комплект «Планета знаний»: 

программа внеурочной деятельности в начальной школе.- М.:Астрель; Владимир: ВКТ, 2012.- 190, 

(2) с.-(Планета знаний) 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие учащихся, удовлетворение их 

особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения учащихся к знаниям, как залогу 

их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, 

сохраняющему национальную самобытность народов России. 

 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов» представлено программами «Мир танца», «Творческая мастерская» и 

«Мир оригами». 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей учащихся в физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов, 

оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: физическое развитие учащихся, привитие им любви к спорту, 

побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование 

установок на защиту слабых. 

 

Режим внеурочной деятельности 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован 

перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности. Продолжительность 

занятий внеурочной деятельности составляет 30-40 минут. Перерыв между занятиями внеурочной 

деятельности 10 минут.  

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

(спортивных школах и др. организациях) количество часов внеурочной деятельности может быть 

сокращено. Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 

  

 



 

 

План внеурочной деятельности  

муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения средней 

общеобразовательной школы №5 п. Новочунка   

на 2023 – 2024 учебный год 

(1-4 класс) 

 
Направления 
внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы 
Вид деятельности Количество часов 

в неделю 
Всего 
часов 

1
А 

2
А 

3
А 

4
А 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся 
Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» информаци
онно- 

просветите
льская 

 

    1 
 

 
 

1 

 

 

 

1 

 

1 

4/4 

«Орлята России» информаци
онно- 

просветите
льская 

1   1 1 1 4/4 

Тропинка в профессию 
(профориентация) 

информаци
онно- 

просветите
льская 

1   1 1 1 4/4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

учащихся 

«Финансовая грамотность» познаватель
ная 

1 
 

 

   1 

 

1 

 

 

1 4/4 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей учащихся 

«Занимательная математика » познавательная   1 1 2/2 

«Занимательный русский 
язык» 

познавательная    1 1/1 

Смысловое чтение  1    1/1 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 

потребностей учащихся в 

творческом и  физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

«Мир танца» познавательная  2   2/2 

Творческая мастерская  1      1/1 

Мир оригами    1  1/1 

ИТОГО 6 6 6 6 24/24 
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